
 
Langenfeld, 1. Dezember 2025 

 
 
Neuigkeiten aus dem SGV Abteilung Langenfeld/Monheim e.V. 
 
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 
 
hier ist er nun, unser erster Newsletter: aktuelle Infos, Neuigkeiten, Einladungen und vieles 
mehr. 
 
Auf zwei Wanderungen im Dezember möchten wir besonders aufmerksam machen: 
 
Am 6.12. bietet Thomas Kirschner eine Nikolauswanderung mit Überraschung an. Er wird 
nicht nur uns Mitwanderer/innen überraschen, sondern auch die Kinder des Monheimer 
Waldkindergartens unter der von ihnen jedes Jahr zur Weihnachtszeit geschmückten 
Fichte/Tanne im Knipprather Wald. Wir treffen uns um 9 Uhr am Parkplatz Reiterhof, Am 
Weißenstein. Eine Anmeldung ist erforderlich bis zum 4.12. unter wftkirschner@gmx.net 
oder telefonisch 0152 5391 7043. 
 
Am 17.12. findet unsere traditionelle Jahresabschlusswanderung mit Max Kürsten statt. 
Treffpunkt ist um 9 Uhr am Parkplatz des Dehner-Gartencenters. Unterwegs gibt es wieder 
Glühwein und Punsch, anschließend eine Einkehr mit Grünkohlessen gegen 13 Uhr. Die 
Kosten dafür betragen 10,90 Euro/Person. Eine Anmeldung zum Essen ist zwingend 
erforderlich bis zum 11.12. unter max.kuersten@gmx.de oder telefonisch 02173 75809. 
 
Schon bald werdet ihr das neue Wanderheft bekommen, die Wanderungen sind dann auch 
auf unserer Homepage zu finden. Unser Angebot soll vielfältiger werden und mehr 
Menschen ansprechen. Dafür erweitern wir es: 
 
Sigrid Ziarek hat eine Ausbildung zur zertifizierten Trauerwanderführerin erfolgreich 
abgeschlossen. Im Januar könnt ihr euch mit ihr auf den Weg machen: Achtsam und mit 
ruhigen Schritten geht es zum Bibelgarten. Bald bieten wir auch Gesundheitswandern und 
Nordic walking an, stöbert doch einfach mal auf der Homepage oder im neuen Heft. 
 
Und für alle, die „einfach mal klönen“ möchten, gibt es am 4. Februar ab 19 Uhr den ersten 
Stammtisch im Restaurant Am Fuhrkamp in Langenfeld. Eine Anmeldung ist erforderlich bis 
zum 2.Februar. Wir freuen uns auf eure rege Teilnahme. 
 
Dirk Smettonat und Michael Widowski haben dies Jahr in Arnsberg die Ausbildung zum 
DWV-Wanderführer gemacht und erfolgreich abgeschlossen. Das ist ein 9-tägiges Seminar, 
bei dem sehr viele Themen rund ums Wandern behandelt werden. Ein ganz herzliches 
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Dankeschön an die beiden, dass sie so viel Zeit investiert haben. Wir freuen uns auf viele 
schöne Wanderungen mit euch und auf viele neue, inspirierende Ideen. 
 
Unsere Mitgliederdatei ist nicht überall auf dem neuesten Stand. Von manchen Ehepaaren 
haben wir nur eine Emailadresse. Möchtet ihr jeder eine Mail bekommen? Dann gerne 
melden. Außerdem wäre es sehr hilfreich, wenn ihr uns eure Emailadressen (soweit sie nicht 
bereits vorliegen) und eure aktuelle Telefonnummer (soweit diese von der bei der 
Anmeldung angegebenen Nummer abweicht) mitteilt, sehr gerne online unter: presse@sgv-
langenfeld-monheim.de. Selbstverständlich werden nirgendwo eure Daten veröffentlicht, 
die Grundsätze DSGVO werden beachtet. 
 
Habt ihr Wünsche und Anregungen? Dann schreibt uns gerne! Wir freuen uns auf einen 
Dialog. 
Gerne könnt ihr den Newsletter weiterleiten, auch an interessierte Nicht-Mitglieder. Wer 
mit in den Verteiler aufgenommen werden möchte, schreibt bitte an: presse@sgv-
langenfeld-monheim.de. Wer keinen Newsletter mehr bekommen möchte, schreibt einfach 
an diesen Absender: Abmeldung. 
 
Mit einem herzlichen Frisch auf und adventlichen Grüßen 
Dorothea Haverkamp 
 
SGV Langenfeld-Monheim e.V. 
Dorothea Haverkamp, Wanderwartin, Pressewartin 
Rudolf-Harbig-Weg 35 
40764 Langenfeld 
presse@sgv-langenfeld-monheim.de 
015776648566 
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